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24 agosto
22 settembre

SETEMBRE 2024

Pe’l 2024 ce sarane molte upurtunita per la Vergine de scupri finalmente la tanto atesa passid dela vita. | nati de stu segno fadigarane

parechio a tratiené per molto tempo le robe che ce tiene, ma el 2024 portera dosi de perzeveranza e de disciplina che li aiutera a arcoje

e sfruta per bé le ucasié.

RITORNO A SCOLA

SETEMBRE, fjoli & ora d’anda a scola!

Li vedi tuti quanti scuragiati

co’l zaino “pesante” ntele spale,
specialmente i pit grandi pare che ciane un
peso de quintali; certo pesava menu la
ragazza che purtavi a cavalu ntela spiagia,
opure la tavula del serf da buta giu ntel
mare; pesa de pil el libru de latinu,

quelu de matematiga, de grego?!...

Ma nun te lamenta che te sai divertitu.
Adessu li davanti c’e’l purto del’Istitutu, va
tranquilu e studia perché nun c’e ‘'na sola
Estate!

(E. Giantomassi)

PACIOTO

Era una figura singolare, un personaggio
che si distingueva per I’ originalita di certe
sue idee.

“Lombardo Paciotti, dipendente de le
Feruvie, stava de casa in Via Astagno a
I'angolo del Vigolo del Bobo. Ciaveva ‘na
scimieta, Lola, che teneva intela teraza in
mezo a tante piante che chiamava
‘giungla’! Ciaveva pure ‘na cagna lupo de
nome Ninfa ch’ aveva istruito a portaje
tutti i giorni el pranzo in stazio e la dumeni-
ca la mandava a pia el giurnale! El Pacioto
al tempo de guera era uno d’ipoghi ad
avece la radio; alora scriveva cul gesso

su i sporteloni de la finestra le notizie d’i
buletini de guera, po apriva i sporteloni de
modo che la gente de fori, da la strada,
pudesse lege!”

(G.0.)

BOLLETTING
DI

LA CUCUMA DE L’ORZO

Sburbota I'aqua

drentu la cucuma de I'orzu.

La guardu e m’aritora ntela mente
quandu la cucuma buliva

sopro ala fumacela.

lu cu’l sventuli, fatu de péne d’oca,
sventulavu nti tizzi de garbo,

e intantu, come I'aqua sburbutava,
perché me se stracava el braceti.
Mi’ madre me diceva:

- Sta ‘tenti quandu I'orzu pia el bulore,
nel fa ‘nda de fori,

se no el fumu neru

ce rimpe tuta casa... -

Adessu é tutu biancu, lustru,

nun e’ éne pit i tizzi de garbo,

che quandu schiupetava

me fiarava la facia

cun mile lute che pareva d’ore.

La furnacela roscia, sfumighita,
spandeva pro nte I'aria I'alegria,
ma inzieme a mama,

me dava tantu de calore.

E questi i béi ricordi dela vita mia.
(Fiorella Capitani)

DA MATINA A SERA

In Ancona el sole se sveja ‘n t'tel mare:
viene su piano piano dietro |'orizonte del
Passeto come ‘na perla luminosa che fa
sbrilucciga tuta I'aqua de tinte giale, rosce
e rosa.

Po’, a mezogiorno, te spiomba ‘n te la
testa: alto, lassu, ‘n t’el mezo del cielo
tantu che & mejo se te meti el capelo.

Al tramonto cumincia a cala verso Senigaja,
distante proprio lagil... sempre ‘n t’el mare
sbriluccigante.

E mentre che sta per rituffasse pare che
vole ‘bracia tuta Ancona prima de
indormentasse.

(Rossana Caprari)

BARZELLETTE
TRA AMICHE
- Sai, Marisa, stamatina ho incuntratu tu’

maritu in Piazza Roma, ma lu’ nun m’ha
vistu.
- Sci ce’l zo me I’ha ditu subitu... -

MV’ PADRE, PEPE, PESCATORE

Certe volte la matina, de bon’ora,

vago al molo con mama a vede a babo che
parte per anda a pesca.

El pescherecio & li pronto per la partenza,
io el guardu e drento el core cio sempre ‘na
speranza che tutu vaga be’.

Ma... la sera, se’l vento move ‘'l mare, se’l
celo se fa nero, me viene un gran penziero,
e incuminciu a trema.

Mama prega... io guardo... guardo fito a
I'orizonte, guardo el célo, guardo el mare...
Echelo lagiu, el barco ricumpare, el core
me se mete a zompa e, da lontano, je
mando un bagio cu la ma’.

(Raimonda Fiori)

ERBE ODOROSE

AGLIO

Se ciai drentu casa un po’d’ajo, nun hai
bisognu del dutore. L'ajo fa be’ per I'iperten-
2i0 (fa sta’ piu tranquilu el core) favurisce la
digestio ed e pure contro l'influenza.

L’ajo po’ & indispenzabile in cucina (se & veru
dumandelo a vostra moje ). Per leva dala
boca qul cativu ud ore de I’ajo, fa bé a
magna ‘na mela o beve un gucetu de late.
MENTA

Se digo “menta” penzo ale tante caramele
ch’ho magnato da ragazzu per avé sempre la
boca fresca.

Ma la menta & ‘na pianta che serve in
cucina, ma pure in profumeria, in pasticceria
e in farmacia, perché el mentolo che se
ricava aiuta la digestio, fa sta’ calmo el
zistema nervosu.

Done, se meté un po’ de foje de menta
drento ai casseti del cumo o del’armadio
nun vedré piu i tarli o qualche altro
animaletu fastidiosu.

QUELA CHE SO'
Pianta d'inverno

che a malapena fiata
e 'nte |'aria grigia

un po' gia s' impaluga.
manco 'l zole la sveja
perché nun é stagio.

Trema i rami senza foje

e pur'io guasi me stufo.
d’esse quela che so’...
(Maria Gabriella Ballarini)

'NDO' 'EL ZZOLE NASCE E MORE

T'ho rimirata inté ogni modo e maniera ,
quando spunta el zzole e quando se fa sera
e 'gni volta so rimasta 'ncantata da tuta 'sta
beléza nt'el Guasco stramigiata.

Ogi te rimiro dal porto, da soto I'arco de
Clemente, a 'st'ora de la séra nun c'é gente
che fa gacigoria...........

e rimirate 'n silenzio & tuta 'n'altra storia.
Sento 'nte I'aria 'n'udore bono, scordato,
el respiro inzieme ai ricordi del passato,
nascosti tra le grice dél core ma che
tornéne a la mente come el primo amore.

In cima al Guasco dorme San Ceriago,
n'omo parla da solo, me sa che e 'mbriago.
A di la verita pure ju me sento piéna
d'euforia mentre te rimiro, Ancona mia.

E 'ntanto che gode I'ochio e el core

Te vojio ringrazia, Signore , d'esse nata
proprio qui 'ndo el zzole, 'ntél mare, nasce
e more.

(Meri Ercoli)

L’ESTATE FINISCE...

El zole pare un po’ piu sculorito

e in fondo I'orizzonte s’e gambiato,
nun & piu azuro, pare pill ingrigito

s’@ mosso el vento, el mare s’e agitato.
L'onda se slonga, schiuma, fa rumore,
magna la spiagia e se la porta via,

la sabia e giacia, nun cia piu calore

ha perzo el bel culore ancora lia.

S’eé diradati ancora j ombreloni
sbatuti dala brezza setembrina,

a téra se riposane i mosconi,

c’é poga gente adessu ala marina.

Le barche in seca tute lineate,
involtulate e strete dai teloni
riposane (‘st’estate s’é stracate)

li avanti a riva sbate i cavaloni.
Adesso el mare é rimasto solo,

la gente che fa ‘I bagno nun c’é piu,
tanti cucali in fila sopra’l molo

parene tristi, com’ & tristo Iu’.
L’estate sta finendo € in agonia,

la spiagia semivota sta a guarda,

i giorni caldi e beli & ‘ndati via

la gente é riturnata a fadiga

con tanti bei ricordi ntela mente,

ma in te la spiagia nun rimane gnente!
(Roberto Amori)

SETEMBRE

Pruverbiu antigo:

“L’uva é fata e i fighi pende”
Setembre, da ragazzi

andami a frega I'uva in mezzu ai campi,
el cuntadi che ce curiva de dietru
nun ce ‘rivava mai.

Cercami 'uva, la pili bona,

era quela co’ I'acino bislongo.

Dopu tucava a I'albero dei fighi,
quelu de gnaltri ch’era el piu legeru,
se rampignava su e ce butava

de soto i fighi drentu a ‘n canestri,
qualcunu invece stava li de guardia.
Certe volte pudeva capita

per fuge, de salta un fossu

o qualche recinzio,

mentre de dietru urlava el cuntadi.
(E. Giantomassi)
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Dumenica 35

S. Egidio Abate

N\
Lunedi
S. Elpidio Vescovo, Ingrid

Martedi

S. Gregorio Martire, S. Marino

Merculdi

S. Rosalia, Rosa
Giuvedi

S. Vittorino Vescovo, Giordano

Venardi

S. Petronio, S. Umberto, Eva
Sabato

S. Regina, Guido
Dumenica

Nativita Beata Vergine Maria

Lunedi

S. Sergio Papa

Martedi

S. Nicola da Tolentino, S. Pulcheria

Merculdi

S. Diomede Martire
Giuvedi

SS. Nome di Maria, S. Guido
Venardi

S. Maurilio, S. Giovanni Cris.

Sabito

Esaltazione della Santa Croce

Dumenica

Beata Vergine Maria Addolorata

Lunedi

SS. Cornelio e Cipriano, Edoardo

Martedi

S. Roberto Bellarmino

Merculdi

S. Sofia Martire
Giuvedi

S. Gennaro Vescovo, Costanzo

Venardi
S. Eustachio, S. Candida

Sabito

S. Matteo Apostolo

Dumenica

S. Maurizio Martire, Silvano, Tazio

Lunedi

S. Pio da Pietralcina

Martedi

S. Pacifico Confessore

Merculdi

S. Aurelia, Sergio
Giuvedi

SS. Cosimo e Damiano

Venardi

S. Vincenzo De’ Paoli

Sabito

S. Venceslao Martire

Dumenica
SS. Michele, Gabriele e Raffaele

Lunedi

S. Girolamo Dottore, Rachele, Sofia
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& AssiAdriatica..
! Unici, come te.

ANCONA | JESI | OSIMO

,,'é"eﬁ,";‘,’a tel. 071 205168
£ 02518@unipolsai.it
H i | www.assiadriatica.it
Unlpglbanl facebook.com/assiadriatica

ASSOCIAZIONE MARCHIGIANA
TRAUMATIZZATI CRANICI
“ANDREA” OdV

Via Urbino, 18 - Ancona
Via Aprutina, 194 - Porto Potenza Picena

Tel. 071 895736 - Cell. 3283031920
www.associazioneandrea.org - info@associazioneandrea.org

351.2584291
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CARROZZERIA - OFFICINA - REVISIONI AUTO/MOTO
® WHATSAPP BUSINESS

Via Fioretti, 8/28 - Zona Baraccola ANCONA SUD Tel.071.2868523
: it - PIVA

Comune di

Ancona | B DEKRA

UnipolService

Revision

v sutofficinacmcarpano.t - € ()

ARVAL

FITelL A.P.S. Regione Marche
Federazione Italiana Tempo Libero

Via Urbino, 1765126 Ancona
Tel. 071 2365551~ Mobile 328 3529473

www.fitelmarche.it - inffo@fitelmarche.it




