
In Ancona 
se dice cuscì… 

Fionda 

“Starnefula” 

DICEMBRE 2022 
 
SAGITTARIO 
23 novembre 
22 dicembre 

S. Bibiana - S. Savino 
Venardì 2 

1 S. Ansano 
Giuvedì 

3 S. Francesco Saverio 
Sabito 

4 S. Barbara - S. Giovanni Dam. - II D’Avvento 
Dumenica 

5 S. Giulio M. 
Lunedì 

6 S. Nicola Vescovo 
Martedì 

7 S. Ambrogio Vescovo 
Merculdì 

8 Immacolata Concezione 
Giuvedì 

9 S. Siro 
Venardì 

10 N. S. di Loreto 
Sabito 

11 S. Damaso Papa - III D’Avvento 
Dumenica 

12 S. Giovanna F. 
Lunedì 

13 S. Lucia V. 
Martedì 

14 S. Giovanni D. CR. - S. Pompeo 
Merculdì 

15 S. Valeriano 
Giuvedì 

16 S. Albina 
Venardì 

17 S. Lazzaro 
Sabito 

18 S. Graziano Vescovo - IV D’Avvento 
Dumenica 

19 S. Fausta - S. Dario 
Lunedì 

20 S. Liberato Martire 
Martedì 

21 S. Pietro Canisio 
Merculdì 

22 S. Francesca Cabrini 
Giuvedì 

23 S. Giovanni da K. - S. Vittoria 
Venardì 

24 S. Delfino 
Sabito 

25 Natale del Signore 
Dumenica 

26 S. Stefano 
Lunedì 

27 S. Giovanni Apostolo 
Martedì 

28 SS. Innocenti Martiri 
Merculdì 

29 S. Tommaso Becket 
Giuvedì 

30 S. Eugenio V. - S. Ruggero 
Venardì 

50 

51 

52 

53 

31 S. Silvestro Papa 
Sabito 

49 

LE RICETE  
È fredu?! Ogi ce penzu iu, ve fago: 
LA PULENTA ALA MARCHIGIANA  
Fa scaldà in t’una pigna 3 litri e mezzu de  
aqua salata e, prima che bole, squaiace, a  
pogo a pogo, 750 gr. de farina  
de granturco.  
Smugina de continuo e fala ‘rivà a cotura a 
fògo basso. In te ‘na padela fa rosulà, in 
t’un velo d’ojo, 100 gr. de panceta a tucheti, 
e 250 gr de salcicia. Sala, impepa, smugina 
de cuntinuo, e fa coce la carne. Butela 
drentu ala pulenta, e porta a tavula co’ ‘na 
muchia de parmigià gratugiatu.    

SAN   SILVESTRO 
‘Na volta, pé salutà l’ano novo, 
se faceva gran festa. 
 
A mezanote, se butava la roba 
vèchia da la finestra: piati sbecati, 
pigne rote, urinali  e perfino qualche 
sedia sganganàta. 
 
Nun bastava, sembrava el scopio de ‘na 
guera: 
boti, spari da sopra a soto le teraze, 
lanci de razi de tuti i culori, tra ‘l fumo 
e i cori…de sirene. 
 
Ogi, invece, è ‘na tristeza che, fa quasi ride 
…al cunfrontu. 
 
Ma c’è pogo da ride perché qualcuno, 
cu la scusa da fa pe’ scherzu, 
te spara adosu e solo…per lù…è ‘na festa! 
(Galeotti Luciano) 

RADICI 
Sò nata qui sòto àl Domo 
e da qui riparto piano piano 
in cerca de le radici.... 
dei tempi de ieri , quèli felici. 
 
El sguardo core giù pèl Scalò , 
se stramigia ài Scalzi co' 'n ruzzolò , 
eco èl palazzo Ferretti e , sul più bèlo , 
senti j sghizzi de la Fonte del Filello . 
 
La chiesa dèl Gesù 
smicia verzo èl cielo per l'inzù , 
po' guarda de sòto 
e eco le scole Baldi , tutu 'nt'n boto . 
 
'N'antri quatro passi.... 
risona èl rumore 'ntè i sassi , 
e sbugo a San Francesco 
che à 'st'ora sona èl vespro . 
 
Da dietro 'na vechia porta 
cumpare èl vigulo de la Storta . 
Più giù l'arco Amoroso 
s'apre à 'no scrigno prezioso….. 
 
piazza dèl Papa , 'nt'èl pieno  
de lo splendore,  
carezza j ochi e èl core 
mentre papa Clemente, 
co' 'na mà benedice la gente ! 
 
Da dietro le porte chiuse 
se spande dolce 'na melodia da le Muse, 
ariva fino sopra àl Sacramento 
e po' se perde 'ntèl vento …. 
 
Sbrufa l'aqua da le tredici canele , 
un mascherò bianco fra dodici surele . 
Più sù quatro cavali 'ntè 'na funtana 
fane i buli à piazza Roma . 
 
Caure intanto è straino rabitu 
e guarda de soto tutu impetitu 
à 'n piciò dispetosu che je svulazza intorno, 
matina , sera e mezzogiorno . 
 
Dopo 'na gran strascialata giù p'èl viale 
eco che soto àl Monumento cumpare 
'no spetaculo da levate èl fiato 
e che èl Padreterno solo à nuialtri c'ha 
regalato. 
 
Sbate l'onda soto la scalinata , 
sghizza l'aqua fino à la pineta 
e me se scioje èl core 
'ntè 'n'esplosiò d'amore . 
 
Sò nata qui 
e ce vuria murì 
proprio come 'n'albero per tera tacato 
che, da le radici, pja la linfa, èl fiato.... 
(Meri Ercoli) 

L’ALBERO DE NATALE DE NA VOLTA 
Ce bastava na manciata de paline culorate  
qualche mandarì e quanto andava grassa, 
qualche turroncì.  
Tacàmi su ste cose con amore ed allegria 
quanto ce piaceva!...  
Babbo Natale! E chi e il conosceva!  
No…no…nun c’èra stu curri curri in tei 
negozi tutti sti rigali, a corre de qui andà de 
là era già tanto che avemi il damagnà. 
Ma quel’ alberelo mio, quanto me  
piaceva… era el più bello de tutto  
el vicinato perch’era de pino oh… 
de quello vero, capirai, l’andava a pià mi 
fratello dentro el cimitero…oh…ma nun 
vedémi l’ora de arivà a quel giorno…che 
bello ch’era…e un momento me rivedevo 
fiola tornando indietro con la mente e digo 
perché erimi tanto felici anche se nun 
ciavémi gnente anche se erimi infreddoliti 
senza riscaldamento  né piumoni e ciavémi 
le ma e i piedi pieni de geloni!  
Ma chi se ne fregava…era Natale e solo 
quel nome el core ce scaldava.  
E quanto mancava poco a mezzanotte, tutti 
de corsa a métece una scialpa e  
un caputèlo per andà a la Messa ai frati.  
Era un evento, gente: 
nasceva el Bambinello.  
(Antonietta Talevi) 

EL PAPAGALO SAPUTO   
M’è stato rigalato un papagalo, 
vedessi quant’è belo Garolina,  
tuti i culori, roscio, verde, gialo… 
e po’ el zentissi… cià ‘na parlantina! 
 
Ancora lu’ la cerca la Titina,  
ma come raia be’, par’un cavalo!   
Srtrila: “Cime de rapa, inzalatina…” 
e a mi’ marito penza lu’ a svejalo!  
 
Te dice: “Bono, belo, bravo, bruto…“ 
è benducato fiola, e po’ è sincero,  
fa sempre da per lu’, sa tuto, tuto.  
 
Ieri a Marti i ha dito: “Ciao cumuto!” 
Me sa che c’induvina… dì n’è vero?  
Io i ho rugato tanto a stu saputo.  
 
Sta bruto a dilo a chi ce l’ha davero!  
(Ernesto Marini - Nazarè)       

È ‘RIVATA LA NEVE  
Tuta stanote, gente, ha nevigatu, 
ma quanta neve ha fatu!! 
È cascata nti teti dele case, 
sopr’al verde dei prati, dei giardini,  
cià cupertu i culori: el rosciu, el blù,  
se guardi ‘n giru, nun se vede più 
nemanco un marciapiede, o un paracaro. 
Già la neve in Dicembre, nun è prestu?  
E po la gente sofre pe’ stu frédu, 
e se ranichia tuta ntel capòtu,  
camina male, pare un gran fagotu…  
(E. Giantomassi)   

MODI DE DI’ 
Al funerale è sempre mejo stà de dietro 
che davanti. 
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