
 

PESCI 
20 febbraio 

20 marzo MARZO 
S. Basileo Martire 

Lunedì 2 
1 S. Albino - II di Quaresima 

Dumenica 

3 S. Cunegonda 
Martedì 

4 S. Casimiro, S. Lucio 

Merculdì 

5 S. Adriano 

Giuvedì 

6 S. Giordano 
Venardì 

7 S. Felicita, S. Perpetua, Augusta 
Sabito 

8 S. Giovanni di Dio - III di Quaresima 
Dumenica 

9 S. Francesca Romana  
Lunedì 

10 S. Simplicio Papa  
Martedì 

11 S. Costantino 
Merculdì 

12 S. Massimiliano 
Giuvedì 

13 S. Arrigo - S. Eufrasia V. 
Venardì 

14 S. Matilde Regina 
Sabito 

15 S. Longino, S. Luisa - IV di Quaresima 
Dumenica 

16 S. Eriberto Vescovo 

Lunedì 

17 S. Patrizio 
Martedì 

18 S. Salvatore, S. Cirillo 
Merculdì 

19 S. Giuseppe - Festa del Papà 
Giuvedì 

20 S. Alessandra Martire 
Venardì 

21 S. Benedetto 
Sabito 

22 S. Lea - V di Quaresima 
Dumenica 

23 S. Turibio di Mogrovejo  
Lunedì 

24 S. Romolo 

Martedì 

25 Annunciazione del Signore 
Merculdì 

26 S. Teodoro, S. Emanuele 
Giuvedì 

27 S. Augusto 
Venardì 

28 S. Sisto III Papa 
Sabito 

29 S. Secondo Martire - Ora Legale - Le Palme 
Dumenica 

30 S. Amedeo 
Lunedì 

31 S. Beniamino Martire 
Martedì 

11 

12 

13 

10 

9 

14 

Na primavera al’inzegna dela cundivisió e dela passió! Fino al 20 el zole è ntéi Pesci, ‘cumpagnato da Mercurio per tuto el mese (e direto el 21) e ancora da 
Venere dal 1 al 6 e da Marte dal 2, ufrendo n’atemusfera senzibile al ponto giusto che duvrìa fa felici j altri segni d’aqua (Cancro e Scurpió), ma ‘ncora i segni de 
tera (Toro Vergine Capricorno). 

NASCE EL GIORNO 
 

Lèntu se svèjia èl giorno , 
culòra de ròscio tùtu intorno , 
carèza piàno èl pelo de l'aqua 
mentre co' 'n'aria stràca 
'n cucàle scarabòchia èl cielo. 
 

Incantata io guardo 
e mentre 'ntè 'sta pace me perdo 
èl chiaròre sbrèga de la nòte èl velo. 
El mare è apèna increspàto 
da 'na bava legèra de vento 
che intanto che l'ha smuginàto , 
dolce , ha fato nasce 'n canto. 
 

E' 'na nènia 'nƠga 
che raconta de gènte de mare , 
che parla de fadìga 
e de òmini de gràn còre. 
 

E adè è cumpleto èl spetàculo , 
èl giorno novo s'è svejiàto , 
preputente la nòte ha smorciàto 
se ripete cuscì de la vita èl gran miràculo. 
(Meri Ercoli) 

LE BARZELETE  
 

- E mbè Antò indu ài purtato a tu moje pe le 
noze d’argento?  
- L’ò purtata in Africa…  
- ... E ‘na madosca, Antò, chissà cusa jè farai 
pe le noze d’oro!  
- La vagu a riprende!  

GENTE d’ANCONA 
CAURETO 
 

Caureto era un sopranome molto  comune 
perché bastava avece la testa un po’ più  
grossa del normale che subito t’arcavavane 
el sopranome de Caureto, in omagio, se 
capisce, a la statua de Cavour!  
 

Un fiolo de Caureto del Domo, Dumè, era 
una de quele canajete che se diverƟvane 
ogni tantu a dà qualche sternefulata int’i 
vetri de la Caserma de la Finanza sot’al 
Domo e a fugì giù pei viguleƟ cui militari 
che jè curevane de dietro!  
 

‘Na volta che c’era la neve àne Ɵrato ‘na 
pallata de neve int’una chiapa del cavalo 
de ‘n’Uficiale Vilarei che ogni giorno faceva 
un gireto al spiazale del Domo. 
 

Stu cavalo s’è imbizarito, alora el capitano 
à Ɵrato fora la rivultela pe spaurì sƟ fioli 
che s’ene butaƟ a pesce giù pe le ripe, 
sbigiando sopra la neve fino a rivà a 
salvasse a Via del Figo!  
(G. Occhiodoro) 

LA RICETA 
RISOTO AL ZAFERANO 
 

IngredienƟ: Quatro eƟ de riso, guasi un 
litro de brodo de galina, tre torli d’ovo e ‘na 
busƟna zaferano, canela in polvere, zenze-
ro gratato e sale.  
 

Buté el riso intel brodo a coce finché nun 
l’ha asorbito tuto; fè riposà pe ‘na diecina 
de minuƟ po’ cundì cu mezo cuchiarì de 
canela, mezo de zenzero e tuto el zaferano 
stemprato in brodo. 
È ora de sbate i rosci d’ovo che buterè in 
mezo al riso mischiando a la svelta; sagé se 
sta bè de sale po’ meté a tavola.   

VECHI CIAFI  
 

Me piace a rivedè le robe vechie,  
quele schiafate drento ala sufita,  
scurdate e riscurdate, ala ricerca  
de qualcosa… nun zo, ma che me manca…   
Ce passo ‘n’ora a smuginà i casseƟ  
del’inƟgo cumò, ogi, butato  
in t’un cantò… c’è, lì vicino a lu’,   
‘na machina da cuge ‘ruginita:  
ce vedo ancora mama, coi uchiali,   
grucia lì sopra, sempre a rinacià  
i calzoni che, gnaltri, ripurtami  
mezi strapaƟ, guasi tuƫ i giorni.   
C’è le sponde del lèto de lamiera,   
in do’ durmimi gnaltri da łuleƟ…  
Ho ripescato pure el zilabario,  
e in mezo ciò truvatu scritu un tema  
inƟtulato «Primavera».  
Era scritu cuscì: - Da stamaƟna,  
sentu cantà ‘na muchia d’uceleƟ,  
spalanco la finestra e vedo ‘l zole,  
ragazi è riturnata Primavera!...- 
C’era pure un disegno: ‘Na caseta  
in mezo al verde, ròba che sugnami  
da łoli, puretèli, ‘na piscina  
in do, cun mi’ fratelo, ce nutami…  
Adesso, che ciavemo tutu questu,  
ce manca el desiderio de qualcosa:  
la gioia de vedè mi’ padre e mama  
intorno al tavulì dela cucina…  
Io so’ sciguru, in mezo ai vechi ciafi,  
c’è rimasta salvata la dulcezza,  
e la felicità, de qula volta…  
(Elio Giantomassi)  

''BALLA CHE TE PASSA'' 
 

Semo un gruppo carinello 
de ragazze un po' cresciute 
che je piace de balla' 
e ce prova con impegno  
e co' indomita costanza  
con nel core la speranza  
de perde, forse, un po' de panza. 
Nun fai in tempo a entra' là dentro  
e  già te senƟ rincuorata  
dalla ginnica maestra  
che te guida e te trascina  
col sorriso bello bello, 
e po', comincia 'l carosello! 
 

E la musica te porta  
a move a tempo tuƩo 'l corpo 
che te, manco te n'accorgi, 
e te pare d'esse brava! 
Poi, comincia i passi duri  
e te guardi tuƩ'intorno  
pe' capicce qualche cosa. 
La maestra te ripete tuƩo quanto con 
pazienza, Po' te giri e... 
te scordi la movenza! 
Guardi quella che se move ancheggiando a 
bella vista 
e te sforzi de copia', 
ma te senƟ 'n baccalà! 
 

Forza, daje, con passio' 
e vedrai che figuro'. 
La maestra te incoraggia, 
po' alla fine, ecco qua 
che te viene 'l passo, opla'! 
Oh ma che soddisfazio'! 
Sei felice e, se sa, 
anche stanca ce po' sta', 
ma le tue preoccupazio' 
so' vulate 'ntun canto'! 
Semo forƟ e... 
sai che c'è? 
Balla sempre  
che stai be'! 
(Marina Miccoli) LA PACE NUN C'E' 

 

Epure 'l cèlo   
è alto e blu e bèlo 
e l'aria pare che sa  
de bòno e de pace. 
 

Ma la pace nun c'è 
né 'n cèlo né 'n tera 
e 'l zole che brìla 
manco ce l' za. 
 

Scalda e fa luce 
a le besƟe e a l'erba, 
nun vede e nun sente 
chi piagne e ha paura 
e se spéta tempesta 
(Maria Gabriella Ballarini) 

Parole e strafalcioni 
FESTA DELE DONE  
 
Antonela e Francesca ve dane el benvenu-
to a sta festa dele done!  
Questa sera ve faremo asagià specialita’ala 
bona in tele mà!!  
 

Cuminceremo dala periƟvo, piza bianca cò 
verdura straginata, piza misƟgata de più 
sorte, contorni de patate fate frite, insalata 
russa ala Laureta, bucuncini slavaƟ de 
muzarela, ulivete de più culori e per finì 
dolci a voialtri dedicaƟ e da beve acqua e 
vì, spumante cicheto e cafenì!  
 

A tute le signore e signorine un augurio de 
diverƟmento e la mimosa per chiude in 
cumpagnia grazie a tute da no in alegria!!  
(Antonella Crudeli) 

LE BARZELETE DE RANA 
 

• DoƩore quando faccio l’amore sento i 
fischi. 
- QuanƟ anni c’hai? 
OƩantadò. 
- E cosa volevi senƠ j’applausi?! 
 

• Vuoi sapè la differenza tra una 
motocicleƩa e un cesso? 
Che la motocicleƩa te ce meƫ a sede per 
meƩetece a cure; 
el cesso te ce meƫ a cure per meƩetece a 
sede. 
(Stefano Ranucci) 

LE BARZELLETTE  
 

“Mama, ade’ ch’ho cumpiutu diciot’ani 
possu purtà el regipeto?”  
- “Pe’ l’ulƟma volta NO Carleto” -  
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