
 

ARIETE 
21 marzo 
20 aprile APRILE 

S. Francesco di Paola 
Giuvedì 2 

1 S. Ugo Vescovo 

Merculdì 

3 S. Riccardo Vescovo 
Venardì 

4 S. Isidoro Vescovo 
Sabito 

5 S. Vincenzo Ferrer - Pasqua di Resurrezione 
Dumenica 

6 S. Guglielmo - Lunedì dell’Angelo 

Lunedì 

7 S. Ermanno 
Martedì 

8 S. Alberto Dionigi, S. Walter 
Merculdì 

9 S. Maria Cleofe 
Giuvedì 

10 S. Terenzio Martire 
Venardì 

11 S. Stanislao Vescovo 
Sabito 

12 D. in Albis 
Dumenica 

13 S. Martino Papa 
Lunedì 

14 S. Abbondio 
Martedì 

15 S. Annibale 
Merculdì 

16 S. Lamberto 
Giuvedì 

17 S. Aniceto Papa 
Venardì 

18 S. Galdino Vescovo 
Sabito 

19 S. Ermogene Martire 
Dumenica 

20 S. Adalgisa Vergine  
Lunedì 

21 S. Anselmo, S. Silvio  
Martedì 

22 S. Caio 
Merculdì 

23 S. Giorgio Martire 
Giuvedì 

24 S. Fedele, S. Gastone 
Venardì 

25 S. Marco Evangelista - Festa della Liberazione 
Sabito 

26 S. Cleto, S. Marcellino Martire 
Dumenica 

27 S. Zita 
Lunedì 

28 S. Valeria, S. Pietro C. - Sa die de sa Sardigna 

Martedì 

29 S. Caterina da Siena 
Merculdì 

30 S. Pio V Papa, S. Mariano 
Giuvedì 

15 

16 

17 

14 

18 

StuÊmeseÊdeÊprimaveraÊseÊpreanunciaÊdinamicoÊeÊricoÊdeÊevenƟÊsiaÊindividualiÊcheÊculeƟvi.ÊFinoÊalÊ20ÊelÊzoleÊntél’Ariete,ÊcumpagnatoÊdaÊdóÊpesiÊmassimiÊcelesƟÊ
(SaturnoÊeÊNetuno)ÊsƟmulaÊnaÊmuchiaÊiÊsegniÊdeÊfogoÊ(ArieteÊLeóÊSagitario)ÊeÊjéÊregalaÊlaÊgrintaÊperÊimpóneseÊeÊelÊrigoreÊcheÊbastaÊperÊlanciàÊprugeƟÊinovaƟvi!Ê
SaràÊpiùÊevidenteÊdopoÊelÊ9,ÊquantoÊancoraÊMarteÊariveràÊntéÊstuÊsegnoÊcumbaƟvo:ÊelÊclimaÊsaràÊcustruƟvoÊmaÊbelicoso:Êprudenza! 

ALBA AL PASSETTO 
Ê 
LentuÊèsceÊdaÊl'aquaÊ'nÊ'zzòleÊsbiadito 
cheÊ'ntèlÊmareÊseÊfàcia,ÊancòraÊmezoÊ
'ndurmito.Ê 
 

PàreÊcheÊperÊuscìÊ,ÊstàÊaÊfàÊleÊpròve, 
qui,Ê'ntèÊl'ulƟmaÊombraÊdeÊlaÊsera 
cheÊmòreÊeÊpògoÊaÊpògoÊsparìsceÊ'ntèlÊ
gnènteÊperÊfàÊpostoÊaÊ'naÊluceÊsplendènte. 
 

OramàiÊèÊgiornoÊpienoÊeÊseÊsvejiaÊogniÊ
belèzaÊdeÊstòÊpostoÊcuscìÊbèloÊeÊserèno, 
cheÊteÊsciòjieÊèlÊcòreÊcoÊ'naÊcarèza. 
 

'NaÊscalinàtaÊ'nƠgaÊ'rivaÊgiùÊalÊmareÊeÊtùtuÊ
'ntèÊ'nÊbòtoÊscompàreÊogniÊtristèzaÊdeÊlaÊ
vitaÊperÊlasciàÊèlÊpòstoÊaÊ'naÊdulcèzaÊ
'nfinìta. 
 

IÊsbrùfiÊdeÊl'aquaÊparèneÊgiogàÊco'Êla 
scojièra,ÊjeÊsbatèneÊcontroÊ'naÊbùfaÊbianca, 
sempreÊloÊstessoÊgiògo,ÊdaÊlaÊmaƠnaÊaÊlaÊ
sera. 
 

DeiÊpiniÊl'udòreÊcòlÊprofùmoÊdèlÊmareÊseÊ
cunfònde,Êpò'ÊseÊmischiaÊcòlÊzzàleÊdeÊl'onde 
e,Êdrito,ÊteÊ'rivaÊdèntroÊalÊcòre. 
 

SùÊinÊaltoÊaÊlaÊpinèta,ÊèlÊmonumento, 
conÊquèlÊculonàtoÊtutuÊbiànco,ÊpareÊlevàÊiÊ
braciÊalÊcieloÊcomeÊ'nÊpreghiera,ÊprimaÊcheÊ
'rtòrniÊl'ombraÊdeÊlaÊsera. 
(MeriÊErcoli) 

I PRUVERBI DI’ CUNTADINI 
 

GenaroÊ -Ê BonaÊ laÊ neveÊ quanduÊ aÊ tempoÊ
viene 
FebraroÊ -Ê TiraÊ ventuÊ eÊ piove,Ê staÊ fermuÊ eÊ
nunÊteÊmove 
MarzuÊ-ÊElÊvilàÊvaÊscalzo 
AprileÊ-ÊMeseÊtemperato,ÊbeatoÊqulÊcuntadìÊ
ch’haÊseminato 

GENTE d’ANCONA 
LA COPPIA CALIFANO 
 

AgliÊ iniziÊ deÊ stuÊ secolo,Ê alÊCorzoÊGaribaldi,Ê
induèÊ laÊ Standa,Ê c’eraÊ unÊ “CafèÊ chantantÊ
“rinomatoÊunÊbelÊpo’:Êl’APOLLO. 
 

InteiÊscanƟnaƟÊciavevaÊleÊsaleÊdaÊbigliardo 
mentreÊ aiÊ pianiÊ deÊ sopraÊ c’eraneÊ saleÊ eÊ
saloniÊcunÊtantoÊdeÊorchestraÊeÊarƟsƟÊcheÊlìÊ
facevaneÊspetaculiÊd’arteÊvaria. 
 

ÈÊrimastuÊ famosuÊelÊ “DuoÊCalifano”,ÊcantoÊ
eÊdanzaÊlaÊmojeÊeÊpianoforteÊelÊmarito;Ê‘naÊ
coppiaÊcuscìÊafiatataÊcheÊdiventòÊunÊmodoÊ
deÊdìÊancunitano:Ê“pareÊlaÊcoppiaÊCalifanu”,Ê
pr’intendeÊpersoneÊinseparabiliÊeÊconcordi. 
(G.ÊOcchiodoro)Ê 

LA RICETA 
FIGHI AL FORNO 
 

IngredienƟ: 10 fighi da la bucia fina, un eto 
de zuchero, un limò, un cuchiaro de burro.  
 

LavèÊ iÊ fighiÊ (meÊ racumandoÊ maturi);Ê cuscìÊ
bagnaƟÊ rutureliÊ inÊ mezoÊ alÊ zucheroÊ deÊ
modoÊ cheÊ sianeÊ completamenteÊ coperƟ.Ê
AdèÊprendèÊ ‘naÊ pirofilaÊeÊmeteceÊ iÊ fighiÊ inÊ
piedi,Ê agiungèÊ qualcheÊ cuchiarataÊ deÊ ac-
qua,ÊlaÊscorzaÊdelÊlimòÊeÊilÊburro.Ê 
MetèÊ tutoÊ intelÊ fornoÊcaldoÊpeÊ ‘naÊdiecinaÊ
deÊminuƟ,ÊfeliÊrafredàÊpo’ÊpurteliÊaÊtavola.Ê 

CONSTATAZIONE  
 

Quand’eroÊragazìÊiuÊmeÊcredevoÊ 
cheÊl’omoÊanzianoÊfussaÊnatuÊtaleÊ 
iuÊelÊvedevoÊsempreÊtaleÊeÊqualeÊ 
seÊdiceviÊelÊcuntrarioÊceÊridevo.Ê 
 

OgiÊhoÊcapito,ÊeÊlaÊcosaÊmeÊspaventa:Ê 
l’omoÊnunÊnasceÊanziano,ÊceÊdiventa!Ê 
(SombreroÊManciniÊ) 

LA MINCHIONATA  
 

Stamiraaa!!ÊSenƟÊquestaÊch’èÊcarina!Ê 
PerÊrideÊancoraÊmeÊdòleÊelÊcervelo!ÊÊ 
…PogoÊfaÊ‘ndavaÊgiòÊlaÊFinfirinaÊ 
culÊ‘musuÊpiturato,ÊcheÊaÊvedéloÊ 
 

faceva,ÊCristoÊSanto,ÊscuriÊelÊcelo! 
UnuÊdeÊsƟÊmaschiaciÊ‘jÊs’avicinaÊ 
eÊsotʼalÊnasu‘jÊdice:Ê«Signurina,Ê 
cerchèÊperÊgnenteÊqualcheÊgarzoncelo?...»Ê 
 

QuelaÊ‘jÊstendeÊ‘naÊscufia,ÊmaÊn’elÊpia;Ê 
eÊmentreÊquelÊbrechìÊfugivaÊvia 
strideva:Ê(imaginèÊcheÊsquaquarata!)Ê 
 

«…MeÊso’Êsbajato,ÊparolaÊd’unore!!Ê 
HoÊvistoÊlaÊvetrinaÊculurataÊ 
v’hoÊpresoÊpelÊnegozioÊd’unÊpitore!...».Ê 
(TurnoÊSchiavoni)Ê 

LE BARZELETE  
 

•Ê“OhÊquelaÊdona,Ê vostruÊfioloÊm’haÊƟratuÊ
‘naÊsassata”Ê- 
-Ê“JàÊpresu?”Ê- 
-Ê“No”Ê-Ê 
-Ê“AloraÊnunÊeraÊmi’Êfiolo’Ê-Ê 
 

•ÊElÊgiudiceÊaÊl’acusatu:Ê-Ê“EcaÊlaÊsentenzaÊoÊ
doÊseƟmaneÊdeÊprigiòÊoÊcinquecentomilali-
re”ÊÊ 
-Ê“SorÊgiudiceÊdemeÊ leÊcinquecentomilalireÊ
cheÊciòÊ‘naÊmignagnaÊcheÊmeÊstrabalta”Ê-Ê 
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NINI’… Ė PASQUA!  
 

VièÊquiÊdaÊmamaÊ 
cheÊteÊlava’lÊmuseto,Ê 
cunÊl’AquaÊSantaÊ 
cheÊGesùÊàÊBenedeto.Ê 
 
SenƟ?!Ê…SciojeneÊleÊcampane!Ê 
GesùÊèÊRisorto!Ê 
NinìÊpjaÊlaÊbrancétaÊd’ulivoÊ 
eÊcùre…ÊcùreÊpelÊmondo!Ê 
 
UnÊmondoÊdeÊpace,Êd’amore!...Ê 
SperamoÊpiùÊmejoÊdelÊnostro!...Ê 
NinìÊlanciaÊ‘nÊbagìÊ 
aÊGesùÊRisorto!Ê 
 
Adè,ÊtélaÊNinì!ÊVaÊaÊgiogà,Ê 
cheÊmamaÊbadaÊaÊfaÊdaÊmagnà:Ê 
l’agnelu,ÊlaÊfritataÊpe’ÊdevuziòÊ 
laÊcresciaÊculÊfurmagio.Ê 
(IvoÊRoseƫ)Ê 

PRIMAVERA 
 

LeÊma'ÊsupraÊlaÊtera 
perÊsenƠÊlaÊforza 
ÊcheÊnunÊseÊpo'ÊfermàÊaÊprimavera,Ê 
ÊcheÊspegneÊfòri 
ÊbutònÊd'oro,ÊerbaÊvajola 
eÊochiÊdeÊmadona. 
 

SaÊ'naÊmosaÊdaÊfiulìna 
Ê'rcojeÊ'ntunÊmazo 
ÊspigheÊlongheÊeÊ'nÊpo'ÊdeÊfiori, 
perÊsenƠÊ'lÊselvaƟgo 
eÊl'udoreÊdeÊl'erbaÊtenerina... 
(MariaÊGabriellaÊBallarini) 

DISCOREMO COME CIA’ FATO MAMA  
 

NunÊsoÊperchéÊaÊ‘namuchiaÊaÊquiÊinÊAnconaÊ 
jÊsaÊfadigaÊdeÊ‘dopràÊelÊdialeto 
quandoÊdiscoreÊinziemeÊalaÊperzonaÊ 
altologataÊeÊdegnaÊdeÊrispeto.Ê 
 

SoloÊlaÊgenteÊgrezaÊeÊ‘gnurantonaÊ 
-ÊdiceÊ-ÊciàÊ‘staÊmagagna,Ê‘stuÊdifeto.Ê 
…EÊinveceÊaÊmeÊmeÊpareÊ‘naÊcanzonaÊ 
ogniÊparolaÊcheÊviéÊsuÊdalÊpèto,Ê 
 

perÊmeÊsbigiaÊpiùÊmejoÊeÊnaturaleÊ 
aÊschiantàleÊcuscìÊcomeÊsoÊnato, 
libere,ÊsciolteÊeÊscialo,ÊmeÊcunzolo, 
 

senzaÊcarigatura,ÊalaÊnostrale;Ê 
meÊslargaÊelÊcoreÊeÊ‘legerisceÊelÊfiatoÊ 
aÊdi’:Ê«Mama»…Êcuscì,Êc’unÊemeÊsolo.Ê 
(Ceriago)Ê 


