
 

BELANCIA 
23 seƩembre 

22 oƩobre UTOBRE 
SS. Angeli Custodi 
Venardì 2 

1 S. Teresa del Bambino Gesù 
Giuvedì 

S. Gerardo Abate 
Sabito 

4 S. Francesco D’Assisi - Patrono d’Italia 
Dumenica 

5 S. Placido Martire 
Lunedì 

6 S. Bruno Abate 
Martedì 

7 Beata Maria Vergine del Rosario 
Merculdì 

8 S. Pelagia, S. Reparata 
Giuvedì 

9 S. Dionigi, S. Ferruccio 
Venardì 

10 S. Daniele Vescovo Missionario 
Sabito 

11 S. Firmino Vescovo 
Dumenica 

12 S. Serafino da Montegranaro 
Lunedì 

13 S. Edoardo Re 
Martedì 

14 S. Callisto I Papa 
Merculdì 

15 S. Teresa D’Avila 
Giuvedì 

16 S. Edvige, S. Margherita A., S. Gallo 
Venardì 

17 S. Ignazio D’A., S. Rodolfo 
Sabito 

18 S. Luca Evangelista 
Dumenica 

19 S. Isacco Martire, S. Laura 
Lunedì 

20 S. Irene 
Martedì 

21 S. Orsola 
Merculdì 

22 S. Donato Vescovo 
Giuvedì 

23 S. Giovanni da Capestrano 
Venardì 

24 S. Antonio Maria Claret 
Sabito 

25 S. Crispino, S. Daria - Ora Solare 
Dumenica 

26 S. Evaristo Papa  
Lunedì 

27 S. Fiorenzo Vescovo 

Martedì 

28 S. Simone, S. Giuda Apostoli 
Merculdì 

29 S. Ermelinda - S. Massimiliano 
Giuvedì 

30 S. Germano Vescovo 
Venardì 

31 S. Lucilla, S. Quintino  
Sabito 

41 

42 

43 

44 

40 

3 NtéÊstoÊautunoÊiÊpianeƟ,ÊmolƟÊcheÊèneÊretrogradi,ÊfavurisceÊunÊequilibrioÊgrazieÊalÊZoleÊntéÊlaÊBilanciaÊfinoÊalÊ22,ÊeÊcuntempuraneamenteÊn’atemusferaÊdeÊ
grandeÊintenzitàÊsotoÊjÊefeƟÊdeiÊpianeƟÊntéÊScurpióÊeÊLeó. 
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EL SFRIGIO 
Ê 
NùnÊzzòÊperché 
maÊquèlÊsfrigioÊ‘ntèlÊcòre 
ògiÊmeÊfàÊtantoÊmale 
eÊteÊc’èlÊduvrèsƟÊsapè’……… 
perchéÊceÊn’haiÊunoÊpròprìoÊuguàle. 
 

T’hoÊscaràbochiàtoÊèlÊnòme 
‘ntèÊiÊmuri,Ê‘ntèÊiÊbanchiÊdeÊscòla, 
‘ntèÊlaÊsàbiaÊdèlÊmare, 
……………èlÊtempoÊhaÊcancelàtoÊtùto 
maÊm’èÊrimàstoÊ‘nÊsfrìgioÊ‘mprèssoÊ‘ntelÊ
còre. 
 

TeÊricòrdi?ÊSonàvaÊlaÊcampànela, 
pò’ÊèlÊrichiàmoÊdeÊlaÊbidèla 
cheÊchiùdeÊquèlaÊporta. 
SentoÊancòraÊloÊsbàteÊdèlÊcòre 
perÊquèlÊsenƟmèntoÊcheÊmòre. 
 

T’hoÊguardàtoÊdaÊlaÊfinèstra, 
laÊmà’ÊancòraÊalzàtaÊinÊsègnoÊdeÊsalùto 
eraÊl’ulƠmo……….pecàto! 
Pò’Êognùno,ÊdaÊl’altraÊpàrteÊs’èÊgirato 
perÊdiventà’Ê‘noÊsconosciùto. 
 

ChissàÊalòraÊcus’è 
‘stàÊsmàniaÊanƠgaÊeÊnòvaÊdeÊte, 
‘stàÊsensaziò’ÊsuƠleÊdeÊdulcèza 
cheÊvièneÊsuÊdaÊl’anìma 
eÊmeÊsfiòraÊcònÊtàntaÊtenerèza? 
 

ForseÊseÊchiàmaÊnustàlgia 
dèlÊtempoÊcheÊèÊvùlàtoÊvia 
e,ÊtraÊ‘nÊbàgioÊeÊ‘naÊcarèza 
haÊspentoÊlaÊgiuvinèza. 
(MeriÊErcoli) 

LE BARZELETE  
 

•ÊAÊletuÊelÊmarituÊalaÊmoje:Ê-Ê“CaraÊpiameÊlaÊ 
denƟeraÊdrentuÊelÊbichiereÊcheÊm’èÊvenutaÊ
vojaÊdeÊmucigateÊtuta!”Ê 
 

•Ê-ÊTraÊdo’Êcanibali:Ê-Ê“NunÊzo’ÊpropriuÊcusaÊ
faÊcunÊmiÊmoje”Ê- 
-Ê“VoiÊcheÊt’impresƟÊelÊlibruÊdeÊcucina?”Ê- 
 

•Ê -Ê ‘IntunaÊ traturia:Ê -Ê “CiavèÊ leÊ cosceÊ deÊ
rana?”Ê- 
-Ê “NoÊ signore,Ê caminuÊ cuscìÊ perchéÊ ciòÊ
l’artrite”- 

GENTE d’ANCONA 
BIBI 
 

AÊviaÊCialdini,Êint’unaÊcasetaÊversoÊelÊmare,Ê
ceÊ stavaÊ AlfredoÊ Pacioƫ,Ê detoÊ Bibi,Ê unoÊ
ch’avevaÊnavigatoÊpeÊtuƟÊiÊmariÊdelÊmondo.Ê 
InƟÊulƟmiÊaniÊprimaÊdeÊlaÊguera,ÊeraÊimbar-
catoÊ suÊ laÊ “Stamura”Ê cheÊ facevaÊ servizioÊ
AnconaÊ –Ê ZaraÊ eÊ indicavaÊ cunÊ tantuÊ orgo-
glioÊ ‘naÊ bandieraÊ italianaÊ deÊ quatroÊmetriÊ
perÊ seiÊ ch’avevaÊ pituratoÊ intelÊmuruÊ deÊ laÊ
terazaÊdeÊcasaÊsua!Ê 
(G.ÊOcchiodoro) 

LA RICETA 
CIPULLINE IN AGRODOLCE 
 

IngredienƟ: Seicento grammi de cipoline, 
cinquanta grammi de burro, mezo bichiere 
d’aceto, mezo cuchiaro de zuchero, sale.  
 

LeÊcipolineÊdeveneÊesseÊpicole,Ê lessateleÊ inÊ
acquaÊ legermenteÊ salata,Ê perÊ circaÊmez’o-
ra;ÊdopoÊmetelleÊaÊrosolàÊculÊburroÊeÊquan-
doÊeneÊcolorite,ÊbagneleÊcuÊl’acetoÊindòÊavèÊ
scioltoÊmezoÊcuchiaroÊdeÊzucchero. 
LascièÊ tutoÊ sulÊ fogoÊ finchéÊ leÊ cipolineÊ nunÊ
eneÊglassate.Ê 
ÈÊunÊcontornoÊbeloÊperÊcarneÊalessa. 

D’utobre 
 

‘nÊcucale 
uperteÊlale 
frenaÊ‘lÊvolo 
ntelÊscòjo 
deÊl’ulƟmoÊsole 
 

‘nÊpureto 
calzeƟÊscuperƟ 
dormeÊscale 
deÊchiesa 
 

daÊ‘nÊcurƟle 
sghizaneÊfòri 
fioriÊgiali 
 

elÊmonteÊdistante 
pògoÊaÊpògo 
spareÊntelÊcaligo 
laÊdumeniga 
seÊperdeÊnteiÊpenzieri 
delÊlunedì 
(MassimoÊVico) 

PARITA’ DE DIRITI  
 

Ndo’ÊteÊgiri,ÊleÊtroviÊdapertuto!Ê 
NteiÊviagiÊinÊgrupo,ÊpieneÊdeÊbrio,Ê 
nteleÊpalestreÊaÊsistemasseÊtuto,Ê 
drent’inÊchiesaÊaÊracumandasseÊaÊDio,Ê 
 

al’UniverzitàÊdelaÊterzaÊetà, 
‘nzomaÊndo’Êvai,ÊogiÊdeÊdoneÊèÊpieno.Ê 
‘StaÊcustataziòÊnunÊèÊ‘naÊnuvità;Ê 
perÊlaÊstaƟsƟga,ÊseiÊaniÊalmenoÊ 
 

piùÊdejÊòmeniÊcàmpaneÊleÊdone.Ê 
InÊtunÊgiurnaleÊlegevoÊgiorniÊfaÊ 
cheÊqu’intornoÊaÊnuialtri,Ê‘nteÊ‘steÊzone,Ê 
dieciÊperzoneÊciàneÊ‘naÊbelaÊetà:Ê 
 

cent’aniÊhaneÊpassatoÊdriteÊdrite.Ê 
Oh,ÊceÊvoiÊesseÊunÊomo?ÊÈÊtuteÊdone!Ê 
MaÊseÊl’otoÊmarzo,ÊsempreÊaguerìte,Ê 
seÊmèteneÊaÊschiassàÊragazeÊeÊnoneÊ 
 

perÊreclama’ÊdejÊòmeniÊiÊdiriƟ,Ê 
haÊdaÊsenƠ;ÊperchéÊadessu,ÊperÊl’età,Ê 
eneÊjÊòmeniÊaÊnunÊduvèÊsta’ÊziƟ,Ê 
èÊloroÊch’haÊdaÊvule’ÊlaÊparità.Ê 
(S.ÊTalevi)Ê 

LE BARZELETE DE RANA 
 

•ÊDo’Êamici: 
“IeriÊ seraÊ eroÊ talmenteÊ imbriagoÊ cheÊ so’Ê
tornatoÊaÊcasaÊcolÊtreno.” 
“Brao”ÊjeÊdiceÊqul’altro. 
“BraoÊscì”Ê jeÊrisponde.Ê“ÊChiÊcavoloÊl’avevaÊ
guidatoÊmaiÊunÊtreno!” 
(StefanoÊRanucci) 

LE LUCI  ARTIFICIALI 
 

ElÊtamerice, 
ràdicheÊficateÊperÊtera, 
pareÊn'omoÊstracoÊcheÊdorme, 
bònazato. 
 

PasataÊÊl'ora 
deÊvojeÊeÊsperanze, 
scumpareÊÊpure 
elÊròscioÊdelÊtramontu. 
 

JÊ'nzogniÊnunÊariva. 
PrimaÊÊ'nco'ÊdeÊleÊstéle, 
seÊ'cende 
leÊluciÊarƟficiali. 
(MariaÊGabriellaÊBallarini) 

EL TEATRO DELE MUSE  
 

CheÊbelÊricordo,Êm’èÊrimaso!Ê 
CeÊso’Ê‘ndataÊqualcheÊvoltaÊdaÊfiuleta,Ê 
l’emuziòÊcheÊpruvavu,Ê 
aÊguardàÊdaÊqulaÊlugeta!Ê 
VedevoÊelÊpalcuscenicuÊeÊtuƟÊquiÊculori,Ê 
tanƟÊbraviÊcantanƟ, 
senƟvuÊquiÊbeiÊcanƟ,Ê 
meÊparevaÊd’inzugnà,Ê 
nunÊsarìaÊmaiÊvulutaÊ 
andàÊviaÊdeÊlà.Ê 
‘NaÊvoltaÊcheÊfacevaÊlaÊManon,Ê 
cheÊinÊt’unÊdesertuÊstavaÊperÊmurì,Ê 
dumandavaÊaÊtutuÊfiatuÊ 
unÊzorzuÊd’aquaÊ 
perÊbeveÊunÊtanƟnì, 
io,ÊcheÊ‘naÊbuƟjetaÊ 
sempreÊneÊpurtavu,Ê 
meÊsoÊƟrataÊsu 
eÊmeÊsoÊmessaÊaÊstrideÊ 
perÊfàmeÊsenƠÊmejo:Ê 
-ÊDejeÊstùÊgociuÊd’aquaÊqui, 
nunÊlaÊfèÊmurì!Ê-Ê 
MaÊs’elÊzapevu,Ê 
l’aquaÊcheÊciavevu,ÊiuÊlaÊlasciavuÊ 
perÊqulÊteatruÊbelu, 
perÊnunÊfàluÊmurì,Ê 
ancòraÊaÊlù,Êcuscì!.Ê 
(AnnaÊMarazzoƫÊNisiÊ) 


